Okumenische_®nioren-Tagesstatte @enkirchen
S TO"

Am 9. Oktober 1975 wurde die gute Zusammenarbeit de
Pfarrgemeinde  St. Laurentius und der  Evangelischen
KirchengemeindeOdenkirchen auch nach auf3en hin sichtbar.

An diesem Tag wurde die dkumenische STO eroffnet.

Dechant Johannes Giesen und Pfarrer Gerd Meier hagin gemeinsam
mit dem Pfarrgemeinderat und dem Presbyterium an dm

Zustandekommen dieser Einrichtung gearbeitet.

Die Tragerschaft fur die STO hat vom Beginn an bisheute die
evangelische Kirchengemeinde tibernommen.

Zuvor hatte die Pfarrgemeinde St. Laurentius schorfunf Jahre lang

Erfahrung mit ihrem am 19.10.1970 erd6ffneten ,Alterklub

Odenkirchen* sammeln konnen. Er wurde dann im Zuge der

Errichtung der neuen Tagesstatte geschlossen. Den edgiff

JAltenklub®  ersetzte man im Laufe der Zeit durch den

ansprechenderen Namen

,Senioren Tagesstatte®.

In der neu erbauten Wohnanlage zur Burgmuhle 32-34ichtete die
Stadt Monchengladbach ihre Stadtteilbibliothek einund stellte die
nebenan liegenden Raume flr die Altentagesstatte zw/erflgung.
Das Amt fur Altenhilfe finanzierte und (gestaltete de
Inneneinrichtung.

Die Tagesstatte hatte einen ,Damen- und einen Hemsalon®, sowie

ein Raucherzimmer. Sogar ein Farbfernseher geho6rtel975 schon
zum Inventar.

Die Er6ffnung der Einrichtung wurde zu einem grof3enEreignis in

Odenkirchen. Bezirksvorsteher Bernhard Spellerberg konnte

OberbUrgermeister Bolzenius, Blrgermeister Pesch,
Oberstadtdirektor Freuen, Stadtdirektor Buhimann und Heinz Bayer,

den Leiter des Amtes flr Altenhilfe in seiner Anspache begrtf3en.

Oberburgermeister Theodor Bolzenius hielt die Festasprache.



Die Mitbegrunder der Tagesstatte:

der evangelische Pfarrer dekatholische Pfarrer
Gerd Meier Johannes Giesen

Pfarrer Johannes Giesen und neben ihm der damalige
Bezirksvorsteher Bernhard Spellerberg, der sich eb#alls sehr um die
Verwirklichung dieser Altentagesstatte bemuht hat.

Die Einrichtung wurde, damaligen Presseberichten Zolge, von
Experten als die schonste und grof3te Altentagesstétam gesamten
Niederrhein bezeichnet. Sie bietet einen fir Rollshlfahrer geeigneten
Zugang mittels einer Auffahrt, sowie behindertengeechte
Sanitaranlagen.

Der Andrang am Er6ffnungstag war grol3. Zu Freibier, Kaffee und
Kuchen kamen mehr als 100 Ehrengéste und weit mehals 100
Odenkirchener Birger. Nun zeigte sich, dass die &ten Menschen des
Stadtbezirks lange auf eine solche Einrichtung gewtet hatten. Weill
nicht alle Besucher am Er6ffnungstag Einlass fandenmussten diese



auf eine ,zweite Eroffnungsfeier vertrostet werden Auch bei dem
zweiten Termin gab es wieder ein volles Haus.

Im Jahr 1975 war der 6kumenische Gedanke noch nichso weit
verbreitet. So fragte eine alte Dame, ob der Alterlkb abwechselnd
einen Tag fur Katholische und einen Tag flur Evangsthe getffnesei.

Die Tagesstatte war Montag bis Freitag von 15.00 £8.00 Uhr - fir
Senioren ab 60 Jahren - geotffnet und wurde mit deZeit zu einer
Begegnungsstatte fur Odenkirchener Senioren, aber uah fur
Seniorenwandergruppen aus den umliegenden Stadtteit. Im Laufe
eines Jahres kamen zwischen 5000 und 6000 Besucheen und
Besucher. Damals fiel der Besucheranteil Manner —r&uen mit einem
Anteil von 70% eindeutig fur die Manner aus. Das hasich im Laufe
von 30 Jahren ebenso eindeutig gewandelt. Heutedieder Anteil der
weiblichen Besucher bei ca. 90 %. Die Besucherzahégt heute bei
4000 pro Jahr.

Die Bedeutung, die dieser Einrichtung damals zugemsen wurde,
lasst sich an der Tatsache messen, dass im Septemld®76 der
Bundesminister flr das Post und Fernmeldewesen, KuiGscheidle zu
Besuch in die Tagesstatte kam. Er Gberreichte demitésten Besucher
einen Blumenstraul3 und unterhielt sich mit den Sewiren Uber
aktuelle politische Fragen.




Aus dem im Laufe der Jahrzehnte groRen Kreis der
Vorstandsmitglieder, sowie der Mitarbeiterinnen sird einige
besonders zu erwahnen. Zu den Vorstandsmitgliederrder ersten
Stunde gehdrte Artur Brust. Er gehorte, bis zu seiam Tode im Marz
1993, fast 18 Jahre dem Vorstand an. Er fihrte di€hronik der STO,
mit deren Inhalt auch dieser Artikel vervollstdndigt werden konnte.
Ebenso ein Mann der ersten Stunde war Werner Schnat Er
gestaltete zusammen mit seiner Frau Elisabeth fa20 Jahre lang, bis
Marz 1994, die Geschicke der STO. Frau Schmitz lete von 1972 bis
1975 den bereits erwahnten Altenklub der Pfarre StLaurentius.

Ab dem 9. Oktober 1975 war sie dann Mitarbeiterin @r STO und wie
ihr Mann Vorstandsmitglied. Das Ehepaar Schmitz orgnisierte viele
Veranstaltungen, Feiern und Fahrten.

Dieses ,Teamwork” von Mitarbeiterin und deren Ehemann hat sich
bis in die heutige Zeit in der STO fortgesetzt.

Im Jahr 1980 trat Pfarrer Gerd Meier eine neue Diemststelle an und
verabschiedete sich mit einer Abschiedsfeier aus deSTO. Seine
Nachfolger als Vorstandsmitglieder waren die Pfarre Rolf Kuhles,
Karl-Heinz Holzmann und Dietmar Jung. Ab Januar 198/ bis heute
ist Pfarrer Rainer Jacobs fur die evangelische Kirbengemeinde
Vorstandsmitglied der STO.

Dem im Jahre 1985 in den Ruhestand getretenen und0@3
verstorbenen Pfarrer Johannes Giesen folgte im sedn Jahr Pfarrer
Dr. Josef Vohn als Vorstandsmitglied nach. Seitensler Pfarre
St. Laurentius bestimmt heute Pfarrer Jan Nienkerkedie Geschicke
der STO mit, nachdem Pfarrer Dr. Josef Vohn 2005 n den
Ruhestand verabschiedet wurde.



Ihr 10 jahriges Bestehen feierte die Seniorentagdaste am 9.0ktober
1985 mit einem Okumenischen Gottesdienst in der ewgelischen
Kirche Odenkirchen. Gestaltet wurde diese Feier von dem
evangelischen Pfarrer Dietmar Jung, sowie dem im gichen Jahr an
St. Laurentius neu ernannten Pfarrer Dr. Josef Vohn Im Anschluss
an den Gottesdienst wurde im evangelischen Gemeirttlus an der
Pastorsgasse bei Erbsensuppe, Kaffee und Kuchen, wse einer
Tombola gefeiert.

Die Begrtf3ung der Besucher erfolgte durch Werner & mitz und die
Festansprache hielt Oberblrgermeister Heinz Feldheg

Die 20 Jahrfeier am 24.10.1995 wurde zu einem Fektamit den
Grundungsvéatern — Pfarrer Gerd Meier und Pastor Jolannes Giesen
— im evangelischen Gemeindehaus.

Die Begrufung sowie die Moderation des Programmsdgn in Handen
von Pfarrer Dr. Josef Vohn. Unter den Gasten war de heutige
Oberburgermeister von Monchengladbach Herr Norbert Bude,
damals noch in seiner Funktion als Bezirksvorsteher von
Odenkirchen.

Ein 6kumenischer Erntedankgottesdienst stand am Bagn der
Feierlichkeiten am 26.9.2005 zum 30 jahrigen Besteh der STO.
Danach folgte eine Feier im evangelischen Gemeindals an der
Pastorsgasse. Die Bezirksvorsteherin Frau Renate rdmermanns
richtete ihre GruRworte an die Festgaste. Der Leitedes Amtes flr
Altenhilfe, Friedrich - Karl Voif3, sprach Uber die Arbeit und Ziele
seines Amtes. Pfarrer i.R. Gerd Meier erinnerte inseiner Festrede
daran, wie es damals anfing.



Ein Beamervortrag -30 Jahre Okumenische Seniorentaggstatte -
prasentiert von Helga und Manfred Briicher rundete den Ruckblick
auf 30 Jahre erfolgreiche Seniorenarbeit in der ST@b.

Die Zeit ist auch an der Seniorentagesstatte nichtspurlos
vortubergegangen. Wenn sich auch das aul3ere Erschaemgsbild dieser
Einrichtung nicht zum Vorteil verandert hat, so hat sie doch in ihren
Raumlichkeiten nichts an Gemudtlichkeit verloren. De Raume sind
hibsch eingerichtet und werden den Jahreszeiten odé&estlichkeiten
entsprechend dekoriert und geschmiickt.

Inzwischen wurde hier einiges erneuert. So richtetedas Amt flr
Altenhilfe im Oktober 2001 eine neue Kiiche ein. Eb#alls im Jahr
2001 bekam der grol3e Saal eine Sonnenschutzvorricimgy, die auch
zur Verdunklung bei Bildprasentationen dient. 2004erhielt die STO
eine neue Bestuhlung.

Bis heute ist die STO ein beliebter Treffpunkt flr Odenkirchener
Senioren, aber auch Besucherinnen und Besucher auanderen
Stadtteilen kommen hierhin. Man trifft sich zu Spiden wie Skat,
Rommé und Rummy Cup oder zum plaudern. Vortrage mit
informativen  Inhalten wie z.B. Gesundheitsfragen ud
Gedéachtnistraining, sowie solche mit unterhaltsamennhalten wie
Diavortrage und Beamerprasentationen werden angebeh. An
wechselnden, vorher angekindigten Samstagen in déterbst- und
Winterzeit wird Bingo gespielt.



Geburtstage der Besucherinnen und Besucher werderebguter Laune
und mit von den Mitarbeiterinnen liebevoll gedeckt@ Tischen
gefeiert.

Gro3e und kleine Wandergruppen treffen sich hier hate noch
regelmafiig gerne zur Starkung mit belegten Brotchennd Getranken.

Stets ausgebucht sind Feiern in der STO wie KarneVaMaifeier,
Erntedankfeier, sowie die Adventsfeier die im evamgischen
Gemeindehaus stattfindet.




Im Juni und September kdnnen die Seniorinnen und Seoren an
einem von den Mitarbeiterinnen organisierten und gkeiteten
Halbtages- oder Tagesausflug teilnehmen.

Nicht nur die AuRerlichkeiten, auch die Ziele der Abeit haben sich
verandert. War die Einrichtung zum Beginn noch eine
Begegnungsstatte zur Gestaltung eines unterhaltsaméNachmittages
fur die Seniorinnen und Senioren, so hat das Angeban die Besucher
heute ein breiteres Spektrum. Die Einrichtung verfégt neben der
unterhaltsamen Seite ein weiteres Ziel: Das Bestreb des Amtes fir
Altenhilfe zu unterstlitzen, den Senioren durch ,Hife zur Selbsthilfe®
einen langeren Verbleib in ihren eigenen vier Wandezu ermdglichen.
Das geschieht, wenn gewlnscht, durch Vermittlung an
Beratungsstellen oder durch das Aufzeigen von Moéglhkeiten durch
Hilfsmittel usw.




War die STO bis 2004 noch taglich fur 3,5 Stundeneagpffnet, so ist sie
heute von 12.00 Uhr bis 18.00 Uhr,
6 Stunden taglich von Montag bis Freitag offen.

Drei hauptamtliche Mitarbeiterinnen mit einer Gesantarbeitszeit von
30 Stunden, entsprechend der wochentlichen Offnungsit, kimmern
sich um das Wohl der Besucherinnen und Besucher, wee um die
Organisation aller Vortrage, Ausflige, Veranstalturgen und
Einkaufe. Das alles wére, wegen der Fille der Aufdpen, sowie bei
Vertretungen im Urlaubsfall nicht ohne die Hilfe ener wechselnden
Zahl ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen moglich. Ohne sie wéare der
Fortbestand der Tagesstatte in der heutigen Form ifrrage gestellt. Es
Ist daher zu wuinschen, dass sich immer wieder Mensen finden
werden, die sich mit ihrer ehrenamtlichen Arbeit in dieser
Einrichtung einbringen.

Fur die Odenkirchener Senioren bleibt zu hoffen, das diese
Tagesstatte noch viele Jubilden feiern kann.

Helga Briicher
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